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Resumen

El  quiste  epidermoide  es  una  entidad  rara,  asintomática,  resultado  de  una  anomalía  del  desarrollo  y  el
diagnóstico  es  histológico.  El  tratamiento  es  quirúrgico.  Una de las  maniobras quirúrgicas  utilizadas  en la
actualidad es la de Hayes-Martin, la cual se aplicó en este caso.
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Abstract

The epidermoid  cyst  is  a  rare,  asymptomatic  entity,  results  of  a  developmental  anomaly and  the
diagnosis is histological. The treatment is surgical. One of the currently used surgical maneuvers is the
Hayes-Martin maneuver, which was applied in this case.
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Reporte de caso clínico

Paciente femenina de 19 años de edad, procedente y originaria de Cuidad de  Guatemala. Consultó por
masa en región del cuello de 6 meses de evolución. La masa es submandibular izquierda, de crecimiento

lento y gradual, ovoide, dura, no dolorosa a la palpación, móvil y de superficie lisa. No habían síntomas
asociados ni antecedentes médicos de importancia, Al examen físico se palpó masa submandibular de

5x3x3 cm. Es llevada a sala de operaciones para resección del quiste y de la glándula submandibular
izquierda  y  colocación  de  penrose  en  conducto  principal  (Fig.  1A-C)).  Se  dió  alta  médica  dos  días

posteriores a la cirugía. Reporte de patología de masa con diagnóstico de epidermoide submandibular.
Paciente con evolución post operatoria satisfactoria.
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Fig.  1:  Resección de  quiste  submandibular.  A) Se  delimitó  el  triángulo  cervical  anterior  y  el  submandibular.  B)
Disección de la glándula y la masa submandibular y se protegen estructuras vasculares y nerviosas con técnica de
Haynes-Martin. C) Disección de la masa hasta el conducto principal.

Discusión

El quiste epidermoide asociado a anomalía del desarrollo es una entidad rara, asintomática. El
tratamiento es extirpación quirúrgica de la masa. Lo importante durante el acto quirúrgico es

no  dañar  estructuras  nerviosas  o  vasculares  que  pueden  llevar  a  complicaciones  como
sialorrea y parestesias,  para esto se debe emplear la maniobra de Hayes-Martin,  la  cual  es

descrita en disección radical de cuello, pero puede ser empleada en estos casos. La maniobra
implica ligar la vena facial posterior y disección inferior a la fascia de revestimiento debajo de la

mandíbula, con el fin de preservar el nervio mandibular marginal [1-4].
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