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Resumen

Se presenta el caso de una paciente femenina de 74 años de edad, con lesión en piel de región malar.
Al  estudio  microscópico  se  confirmó  Carcinoma  de  Células  de  Merkel,  tumor  cutáneo  de  origen
neuroendocrino caracterizado por baja frecuencia y alta malignidad.
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Abstract

The case of a 74-year-old female patient with skin lesion in the malar region is presented. Microscopic
study confirmed Merkel Cell Carcinoma, a skin tumor of neuroendocrine origin characterized by low
frequency and high malignancy.
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Presentación de caso

Paciente femenina de 74 años de edad, procedente de Guatemala, ama de casa, consultó por

lesión localizada en piel de región malar, que medía 2 x 2 cm, caracterizada por neoformación
exofítica, lisa, brillante y con presencia de atelectasias.
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Fig. 1: Carcinoma Cutáneo de Células de Merkel. A) Corte de piel teñido con Hematoxilina y Eosina mostrando tumor
trabecular en dermis. B) Células neoplásicas positivas para cromogranina.

La superficie era de base infiltrada, dolorosa a la palpación, se encontraba sobre piel xerótica. Al
estudio histológico se observó piel de espesor completo con hiperqueratosis, adelgazamiento de la

epidermis  y  pérdida  de  las  crestas  epidérmicas.  En  dermis  papilar  y  reticular  se  observó  una
neoplasia de crecimiento trabecular, compuesta por células de pequeño a mediano tamaño, con

pérdida de la relación núcleo-citoplasma, células de redondas a ovales, con cromatina finamente
dispersa y granular, con escaso citoplasma, que mostraban fenómeno de Azzopardi. Los folículos

pilosos  se  encontraban  respetados  por  la  neoplasia  (Fig.  1A).  Se  realizó  estudio  de
inmunohistoquímica  obteniendo  positividad  de  las  células  neoplásicas  para  sinaptofisina,

cromogranina (Fig. 1B) y AE1/AE3, confirmando el diagnóstico de Carcinoma Cutáneo de Células
de Merkel.

Discusión

El Carcinoma de Células de Merkel, tumor neuroendocrino, se encuentra principalmente en la piel

(97%  de  los  casos),  se  caracteriza  por  su  baja  frecuencia  (1%  de  carcinomas  en  piel)  y  es
considerado  el  segundo  cáncer  cutáneo  de  peor  pronóstico,  después  del  melanoma  [1,2].  En

nuestro caso, el tumor se presentó en una paciente de sexo femenino, contrario a lo reportado en la
mayoría de las revisiones [2].  Ocurre con más frecuencia en personas mayores de 60  años [2],

característica  epidemiológica  que  coincidió  con  nuestra  paciente  (74  años).  Su  localización  es
frecuente en piel expuesta a los rayos ultravioleta [3], en el caso reportado la lesión se encontraba

localizada en región malar, coincidiendo con la literatura. Debido al alto riesgo de metástasis, sobre
todo hacia pulmón e hígado [3], fue necesario establecer el estadio de nuestra paciente, el cual fue

estadio I, lesión localizada y sin afectación ganglionar [3].
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Actualmente, el avance en estudios de inmunohistoquímica permite el diagnóstico con mayor

precisión, sin embargo, es importante realizar una correlación clínico-histopatológica para el
diagnóstico final [1]. En nuestro caso fue posible realizar estudios especiales donde se obtuvo

positividad  para  cromogranina  y  sinaptofisina,  los  cuales  son  marcadores  específicos  para
tumores neuroendocrinos.
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