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Colegio de Médicos y Cirujanos de Guatemala.

En  ocasión  de  su  jubilación  del  Instituto  Guatemalteco  de  Seguridad  Social,  la  Dra.  Chang  amablemente  nos
compartió un poco de su vida y de su trayectoria como profesional acuciosa, docente incondicional e investigadora.

La Dra. Patricia Elizabeth Chang Way de Chang, nacida el 31 de diciembre del año 1952, hija de Doña Cristina Way
García y del Dr. Carlos Chang Franco.

Desde pequeña ha sido siempre muy inquieta y sonriente, sonrisa que hasta el día de hoy, conserva (Fig.1).

Sus estudios de primaria los cursó en el Colegio Guatemala Institute, se graduó de maestra en el Colegio English
American School e ingresó a la Universidad de San Carlos de Guatemala en el año 1971, para realizar estudios de
medicina, graduándose en Junio 1977.

Fig. 1:  Dra. Patricia Chang en su niñez.                      Fig. 2:  Dra. Patricia Chang y su esposo el Dr. Gustavo Chang.
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Cuenta que al  inicio  quería  ser  pediatra.  A  pesar  de haber  ganado  el  examen de oposición de la  residencia  de
pediatría, la plaza no le fue otorgada por estar casada, razón por la cual laboró como docente del área de clínicas de
la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

Posteriormente, su esposo fue baleado, dejándole una discapacidad, por lo que le fue otorgada una beca para su
rehabilitación en México, donde se hizo radiólogo. En ese viaje, el gobierno mexicano le daría a ella la oportunidad de
competir por una beca, la cual ganó y pudo realizar sus estudios de Dermatología en el Centro Dermatológico Dr.
Ladislao de la Pascua,  en la ciudad de México,  durante 2 años y medio.  Poco se imaginó ella que el  destino le
deparaba una especialidad maravillosa para el resto de su vida. Durante su residencia en México, fue discípula del
Dr. Roberto Arenas Guzmán, Dr. Fernando Latapi +, Dr. Amado Saúl +, Dr. Alejandro Bonifaz, Dra. Pilar Arenas, Dra.
María Teresa Zambrano, Dr. Pedro Lavalle +, 

Durante esos 3 años en la ciudad de México, fue afortunada al conocer personas maravillosas y, dice ella, haber
”APRENDIDO A COCINAR”. Compartió esos años de estudio con excelentes compañeros mexicanos y extranjeros.
Después de haber cursado los 2 años de residencia, era necesario hacer una tesis para obtener derecho al examen
final, el cual se llevaba a cabo ante una terna examinadora. Su tesis fue sobre Liquen Plano, trabajó día y noche para
terminarla, ya que era su pase para el examen final y poder regresar a su querido país.  Aprobó su especialidad con
una nota de 100 puntos.

A  su  regreso  a  Guatemala  solicitó  una  cita  en  la  Sub-Gerencia  de  prestaciones  del  Instituto  Guatemalteco  de
Seguridad Social  con el  Dr.  Miguel  Ángel  Pinto,  quien  la  entrevistó  y  le  otorgó  2 meses  de trabajo  para  cubrir
interinatos de especialistas en la rama. A la tercera solicitud de trabajo, obtuvo una plaza de 2 horas, la cual podía
ser  cancelada  en  cualquier  momento.  Recuerda  que  cubría  3  hospitales:  General  de  Enfermedades,  Trauma  y
Rehabilitación, así transcurrieron muchos años, hasta que el Dr. Pinto llegó de Jefe al Departamento de Medicina del
mismo hospital y le otorgó 2 horas más, sumando 4 horas, las cuales ejerció hasta el día 28 de abril del año 2022.

Afirma  la  Dra.  Chang  que  toda  su  vida  ha  recibido  bendiciones,  pues  es  parte  de  una  familia  extraordinaria,
compartió su vida con un hombre excepcional y ejerce una especialidad médica maravillosa. 

Durante todo este tiempo ha tenido la oportunidad de diagnosticar y tratar a muchos pacientes, ayudar a formar
estudiantes, electivos y residentes de medicina y aprender mucho de la vida y de los pacientes.  Tuvo el apoyo de sus
compañeros de los diferentes departamentos del Hospital General de Enfermedades IGSS, como los de patología,
laboratorio  clínico,  administración,  servicios  varios,  ropería,  mantenimiento,  servicio  social,  central  de  equipo  y
quirófano, etc.

Fue tan grande su pasión por algunas áreas de la dermatología, que las uñas enfermas de algunos pacientes que
recibían el sol de la mañana en los pasillos del hospital,  fueron diagnosticadas por la Dra. Chang, mientras ella
caminaba hacia el departamento de patología a las correlaciones clínico-patológicas, las cuales se llevaron a cabo
por  más de  30 años,  gracias  a  su  esfuerzo  y  entusiasmo.  También  tuvo  pasión  por  el  cáncer  de  piel,  SIDA,  la
micología, etc. 

 La Dra. Chang ha realizado publicaciones en revistas nacionales y extranjeras, capítulos de libros y libros (Fig.3).

Cuando alguien osó preguntarle sobre la coexistencia de su seriedad en el trabajo y su alegría contagiosa mientras
trabajaba, siempre comentó que el amor al trabajo lo heredó de su madre y la locura de su padre, pues también
disfruta bailar, viajar y organizar cosas divertidas (Fig.4).
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Fig. 3:  Atlas de la semiología ungueal.                                                         Fig. 4:  Evento organizado por la Dra. Chang.

Finalmente puedo decir que la Dra. Chang es una mujer polifacética y
que  ha  alcanzado  reconocimiento  en  dermatología  a  nivel  ibero
Latinoamericano (Fig. 5). 

Aunque este año se jubiló del Instituto Guatemalteco de Seguridad
Social, sabemos que ella sigue activa en la profesión, la academia, la
ciencia y su práctica privada. 

Fig.  5: Reconocimiento  como  Maestra  de  la  Dermatología  Ibero
Latinoamericana.
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