Osteoma de trompa de Eustaquio

Revista Médica, Colegio de )
Médicos y Cirujanos de Eustachian tube osteoma
Guatemala.

VOI umen Erick Castro'”, Carlos Figueroa'”.

1. Unidad de Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabezay Cuello, Insituto Guatemalteco de Seguridad
Social, Guatemala, Guatemala.

N umero 1 Autor corresponsal: Dr. Erick Castro, erickcp86@gmail.com

Enero - Marzo 2022 DOI: https://doi.org/10.36109/rmgv161i1.430
ISSN -L: 2664-3677
Recibido: 15 de Septiembre 2021 Aceptado: 14 de Diciembre 2021

Resumen

El osteoma aislado de la trompa de Eustaquio es extremadamente raro. A continuacion presentamos el caso de
una mujer de 35 anos de edad, con osteoma en la trompa de Eustaquio.
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Abstract

Isolated osteoma of the Eustachian tube is extremely rare. Here we present the case of a 35-year-old woman
with an osteoma in the Eustachian tube.
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Introduccion

Los osteomas son tumores benignos de crecimiento lento formados de hueso maduro [1]. En
otorrinolaringologia, el lugar mas comuUn para que se presenten estos tumores son los senos
paranasales, con una incidencia de 3% [2]. Histolégicamente, son caracterizados por canales
fibrovasculares rodeados por hueso irregularmente orientado en forma laminar. La etiologia de los
osteomas auin no se conoce. Hay casos reportados en personas de una misma familia y otros reportados
ligados al sindrome de Gardner. Procesos inflamatorios también podrian ser considerados como posible
causa también [3]. El osteoma en el hueso temporal generalmente es una lesion Unica y unilateral,
mayormente lo encontramos en el conducto auditivo externo. En la literatura mundial el osteoma
aislado de la trompa de Eustaquio es extremadamente raro, encontrando Unicamente tres casos
reportados. El primero descrito por Hildya.rd y Compere en 1959, otro descrito en 1979 y otro
reportado en 2020[1,4,5].
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Reporte de caso

Mujer de 35 anos de edad, quié a lo largo de su vida ha presentado dolor de oido y otorrea derecha,
esporadicamente con pérdida de audicion unilateral, la cual fue progresiva, presentd vértigo y mareos
de varios meses de evolucion, por lo que decidié consultarnos. A la otoscopia derecha se observo otitis
adhesiva y presencia de otorrea, la otoscopia izquierda se encontraba dentro de limites normales. El
resto del examen fisico de nariz y garganta fue normal. A |la audiometria total y timpanometria se
mostré una hipoacusia conductiva de moderada a severa y una curva tipo b en timpanometria. En
tomografia de oidos se observo esclerosis mastoidea parcial derecha con ocupacién de las celdillas
mastoideas por densidad de tejido blando vy a nivel de trompa de Eustaquio se observé una lesién
hiperintensa, la cual parecia obstruirla (Fig. 1A). Se le realizd6 mastoidectomia con timpanotomia
posterior. Bajo visidon endoscdpica, se observé lesidon de aspecto 6sea, que obstruia completamente la
trompa de Eustaquio, dicha estructura, estaba protegida por estructudras éseas normales como espina
epitimpanica anterior, protiniculum, las cuales no permitieron la extraccion de primera intencién, por lo
que fue necesario fresar dichas estructuras éseas para poder extraer la lesion (Fig. 1B). El diagndstico
histopatolégico fue osteoma (Fig. 1C).

Discusion

El osteoma aislado de |la trompa de Eustaquio es una entidad extremadamente rara, la cual
produce disfuncion de la trompa [6]. Esta disfuncién conlleva a que por retraccion de la
membrana timpanica se pueda fijar la cadena osicular, lo cual produce hipoacusia, sintoma
inicial segun la literatura en osteomas que afecten el oido medio, presentandose esta en un
72% de los pacientes con osteoma en el oido medio [1,5]. La obstruccion mecanica que produce
el osteoma impidiendo el adecuado drenaje del oido medio puede producir otitis medias a

repeticion. Nuestra revision Unicamente revelé tres casos comprobados de osteoma aislado en
trompa de Falopio, los cuales fueron reportados en 1956, 1976 y 2020 [6].
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