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Resumen

Objetivo: determinar la calidad microbiolégica del agua en el drea urbana del municipio de Escuintla,
enel 2020.

Materiales y métodos: estudio descriptivo de corte transversal en el que se realiz6 andlisis
microbioldgico del agua, mediante el método de fermentacion de tubos mdultiples expresado en
términos de numero mds probable para la deteccion de Escherichia coli y coliformes totales en 63
muestras de agua, proveniente de los tanques de almacenamiento en el drea urbana del municipio de
Escuintla. Andlisis microbioldgico del agua utilizando como referencia los valores de cumplimiento
establecidos por la Norma Guatemalteca COGUANOR NTG 29001.

Resultados: el 79% (50) de los tanques de almacenamiento provee agua sanitariamente segura para
el consumo humano y el 21% (13) de los tanques de almacenamiento provee agua con Echerichia coli
y coliformes totales indicando que no es apta para el consumo humano.

Conclusiones: la quinta parte de los tanques de almacenamiento en el municipio de Escuintla,
evidencia la presencia del agua contaminada con Escherichia coli y coliformes totales.
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Abstract

Objective: determine the microbiological quality of water in the urban area of the municipality of
Escuintla, in 2020.

Material and methods: descriptive cross-sectional study in which microbiological water analysis was
carried out, using the multiple tube fermentation method expressed in terms of the most probable
number for the detection of Escherichia coli and total coliforms in 63 water samples, from storage
tanks in the urban area of the municipality of Escuintla. Microbiological water analysis using as a
reference the compliance values established by the Guatemalan Standard COGUANOR NTG 29001.

Results: the79% (50) of the storage tanks provide sanitary safe water for human consumption and
the 21% (13) of the storage tanks provide water with Echerichia coli and total coliforms indicating
that it is not suitable for human consumption.

Conclusions: the fifth part of the storage tanks in the town of Escuintla, shows the presence of water
contaminated with Escherichia coli and total coliforms.

Key words: Water, Escherichia Coli.

Introduccion

La poblacién mundial tiene derecho a disponer de agua accesible y salubre en forma constante
y abundante. La deficiente calidad del agua es un riesgo para la salud de la poblacién. La calidad
microbioldgica se determina por la presencia o ausencia de coliformes fecales y coliformes
totales.[1,2] Las enfermedades transmitidas por agua y alimentos (ETAs) son prevenibles, sin
embargo, aproximadamente 842 000 personas mueren cada afio como consecuencia del
consumo de agua contaminada.[1] En Guatemala, las ETAs son la primera causa de morbilidad
general y la segunda causa de mortalidad en la poblacion infantil menor de cinco afios.[2] Entre
los afos 2018 y 2019 se registré a nivel nacional un aumento del 8.86% de ETAs, de las cuales
el 6.75% pertenecian al departamento de Escuintla segun datos del Sistema de Informacién
Gerencial de Salud (SIGSA). El Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS) reporta
gue en Escuintla existe una alta incidencia de ETAs, que aglutina la mayoria de los casos en su
cabecera departamental.[3] El objetivo de este estudio es determinar la calidad microbiolégica
del agua del municipio de Escuintla.[ 4]
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Material y métodos

Estudio descriptivo transversal. Analisis microbioldgico del agua de 63 muestras provenientes
de tanques de almacenamiento ubicados dentro del area urbana del municipio de Escuintla. Se
utilizé el método de fermentaciéon de tubos multiples expresado en términos de nimero mas
probable para la deteccion de Escherichia coli (E. coli) y coliformes totales, tomando en cuenta
el valor de referencia establecida por las normas de COGUANOR NGT 29001.[5] Las muestras
fueron procesadas en el laboratorio de control de calidad Hidroaqua Soluciones, S.A. El analisis
de datos se realizé por un método univariado descriptivo. Las autoridades de la Direccién del
Area de Salud y el Area de Epidemiologia de Escuintla autorizaron la realizacién del estudio y
se conté con el aval del Comité de Bioética de la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad de San Carlos de Guatemala.

Resultados

De los 69 tanques de almacenamiento de agua potable del municipio de Escuintla, se
excluyeron 6 tanques porque no cumplian criterios de inclusion. Las muestras se tomaron de
agosto-septiembre 2020. Los resultados en la tabla 1 evidencian la presencia de E. coli y
coliformes totales en 13 muestras, lo que corresponden al 20.63%.

Discusion

Aunque Escuintla cuenta con 69 tanques de almacenamiento de agua para el abastecimiento
en el area urbana del municipio, actualmente hay 6 tanques que no funcionan. El estudio reveld
que el 20.63 % de los tanques distribuyen agua con presencia de E. coliy coliformes totales, lo
gue coincide con un estudio hecho en este municipio en 1983,[6] y con otras investigaciones
realizadas en los municipios cercanos de Palin y San Vicente de Pacaya.[7,8] Situacion parecida
fue encontrada en Chimaltenango, donde el 77 % de los hidrantes publicos presentaron
contaminacion microbioldgica con E. coli y coliformes totales.[9] La contaminacidn fecal en el
agua aumenta el riesgo de enfermedades potencialmente peligrosas, especialmente en la
poblacién infantil menor a cinco anos. Los antecedentes indican una relacién directa entre la
calidad del agua y problemas en la salud de los consumidores como desnutricién crénica,
retraso en el crecimiento y desarrollo, entre otras.[10] Esta investigacion es una base para que
las autoridades de Escuintla puedan garantizar condiciones sanitarias adecuadas de los
suministros de agua y su red de distribucion, cumpliendo con el Acuerdo Gubernativo No. 113-
2009, que indica realizar periddicamente un analisis bacterioldgico, fisicoquimico y de cloro
residual de todos los sistemas de agua que abastecen a unmunicipio.[11]
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Tabla 1. Tanques de almacenamiento del area urbana del municipio de Escuintla, agosto-
septiembre 2020. (n=63)

No. | Tanque de almacenamiento No. | Tanque de almacenamiento
1 Cubanitos 33 | Plaza Palmeras

2 Santa Marta 34 | El Minuto

3 Ferrocarrilera 35 |[AguaBlanca

4 Pozo Calvillo 36 | Colonia Jerusalen

5 Pozo Quetzal 37 | Colonia Villas Esmeralda

6 Hunapu 38 | Prados de San Jorge

7 Musunga Sur* 39 | Prados del Rio

8 Colonia Concepcion 40 | Colonia San Cristébal

9 Condado Esmeralda 41 | Residenciales los Prados

10 [ Residencialesla Ceiba 42 | Canadas Guatelinda*

11 | Canadas de Buena vista 43 | Residenciales Vistas de Cecilia
12 [ Colinas de Mauricio 44 | Colonia Cascada

13 [ Colonia Palma Real 45 | El Pabellén

14 | Solares del Campo 46 | Colonia el Bosque

15 | Colonia Premier* 47 | Colonia Villas del Sol

16 | Plaza Pradera 48 | ElCarmen

17 |[Asguas Vivas 49 | Condado San Miguel

18 [ Condominio Golondrinas 50 | Altos de Premier

19 | San Luis el Mango* 51 | Colonia Calvillo

20 | Costa Paraiso* 52 | Prados del Carmen*

21 | Colonia Royal Hill* 53 | Colonia Ciudad Palmares
22 | Residencial Hill 54 |LaDignidad

23 | Residencial San Carlos* 55 [ Centro Comercial Interplaza
24 | Andaluz* 56 | Comercial Costa Grande

25 | Residenciales la Rotonda* 60 | Hospital IGSS

26 | Residencial Malaga 61 | Colonia Santa Clara*

27 |San José 62 | Jacarandas I

28 | Alamedas el Modelo 63 | LasBrisas

29 | Colonia Modelo 2* 64 | Sebastopol

30 [Colonia Conacaste 65 | Hospital Nacional

31 | Musunga Norte 68 | Residenciales las Acacias*
32 | Colonia Palmade Oro *Presencia de E. coli y coliformes totales.
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