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Resumen

Objetivo: establecer caracteristicas epidemioldgicas, clinicas e histopatoldgicas de los pacientes con
diagnéstico histoldgico de carcinoma basocelular.

Material y métodos: se identificaron 86 pacientes con diagnédstico histopatoldgico de carcinoma
basocelular, de enero a octubre del 2018, recolectando los datos clinicos e histopatolégicos.

Resultados: 534 pacientes con biopsia de lesion de piel fueron estudiados. EI 32.77% fue
diagnosticado como carcinoma basocelular. De los casos incluidos, el 60% fue de sexo femenino. La
edad promedio fue de 57 anos (rango: 51-60). El sitio mds frecuentemente afectado fue el drea
palpebral (26%). La diferenciacion epidermoide se aprecié en 21%.

Discusion: la prevalencia del carcinoma basocelular de piel, su predominio en pacientes mayores de
50 anos, mayor frecuencia del subtipo nodular/sélido, son resultados similares a los reportados en la
literatura.
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Abstract

Objective: to establish epidemiological, clinical and histopathological characteristics of patients with
a histological diagnosis of basal cell carcinoma.

Material and methods: 86 patients with histopathological diagnosis of basal cell carcinoma were
identified from January to October 2018. Clinical and histopathological data were collected.

Results: 534 patients underwent a skin lesion biopsy during the study period. 32.77% were diagnosed
as basal cell carcinoma. 60% of the cases were female. The average age was 57 years. The age range
was between 51-60 years old. The most frequent site was the palpebral area (26%). Epidermoid
differentiation was appreciated in 21%.

Discussion: the prevalence of basal cell carcinoma of the skin, its predominance in women and in
patients older than 50 years, greater frequency of the nodular/solid subtype, are results similar to
those reported in the literature.
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Introduccion

El carcinoma basocelular (CB) es una neoplasia que constituye el 70 % de los tumores de piel,
siendo mas frecuente en mayores de 40 afnos y en el sexo masculino.[1] Las tasas de incidencia
varian de acuerdo a localizacion geografica. En Australia, es de 726 casos por cada 100,000
habitantes, la mayor del mundo. En Guatemala se desconocen las cifras exactas sobre esta
patologia.[2] Datos el Instituto de Cancerologia de Guatemala, en el ano del 2005, contienen
224 casos de cancer de piel, ocupando el tercer lugar de frecuencia total de tumores de ese
ano.[3] El Instituto de Dermatologia y Cirugia de Piel de Guatemala reporté una prevalencia de
7.9 casos por 1000 personas que consultaron, constituyendo el cancer mas frecuente con
76.8%.[3] Este estudio es de tipo transversal y tiene como objetivo la caracterizacion
epidemioldgica, clinica e histopatolégica, dando énfasis a los aspectos histolégicos.
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Material y métodos

Estudio observacional de tipo transversal en pacientes con diagndstico histopatolégico de CB
efectuado en el Hospital Roosevelt, de enero de 2018 a octubre de 2018. La poblacién fue compuesta
por pacientes con lesiones en piel a quienes se les realizd biopsia o reseccién de la misma. La poblacion
estuvo constituida por todos los casos de CB con diagndstico histologico. Los criterios de inclusién
fueron pacientes con diagnéstico histopatoldgico de CB, que tuvieran informe de patologia con
informacion completa (diagndstico con subtipo histopatolégico, margenes quirudrgicos), y con edad
mayor a 12 afos. Las biopsias fueron manejadas de manera estandar. Los datos fueron obtenidos de los
informes de patologia e ingresados en el programa Microsoft Office Excel versién 2010, para su analisis.

Resultados

La prevalencia fue de 32.77% (86+89) en relacion a la poblacion en riesgo (534). Los demas datos
fueron obtenidos de los 86 informes de patologia con diagnéstico de CB, que poseian informacién
epidemiolégica, clinica e histopatolégica requerida. El CB se observd en 20% mas en mujeres que en
hombres. Por cada mujer con CB hubo 0.65 hombres con dicha patologia. Se observé un predominio del
carcinoma en el grupo etario de 51-60 anos, con una media de 57 aios, una moda de 45 afios y mediana
de 56 anos. La localizacién mas frecuentemente afectada por el carcinoma fue el area del rostro,
especificamente los parpados, 26% de los casos. El tiempo entre notar la lesién y la consulta fue de 12-
18 en 50% de los casos. El subtipo histoldgico del carcinoma mas frecuente fue el nodular o sélido (69%
de los casos). Solamente 21% de los casos mostré diferenciacion epidermoide. La variante histolédgica
morfeiforme se presentd en el 3% de los casos. El 33% de casos presentd bordes quirdrgicos infiltrados.

Discusion

En este estudio se reportaron 534 pacientes con biopsia de lesiéon en piel, 175 fueron diagnosticados
como carcinoma basocelular, para una prevalencia de 32.77%. 86 casos fueron analizados en detalle.
Hubo predominio de mujeres con CB (60%), dato diferente a lo reportado en la literatura
norteamericana, donde predomina el sexo masculino. La diferencia quiza se deba a que en nuestro
medio hay un mayor porcentaje de consulta a dermatologia por mujeres. Los resultados similares a los
hallados en Peru y Venezuela, asi como otros realizados en Guatemala que han mostrado predominio en
hombres. El 33% de los casos ocurrié edades entre 51-60 afios, con una media de 57 afos, similar a los
datos de la literatura internacional y nacional. Los sitios mas frecuentemente afectados fueron el
parpado y el area nasal, datos similares a los reportados en estudios previos. Estas son areas expuestas
alaluz ultravioleta, la cual es un factor de riesgo.[4] Se observaron 3 casos con larga evolucion (mas de
24 meses) en pacientes mayores de 60 afos. Un paciente tenia 83 afios y mostrd una lesién de gran
tamano con patrén infiltrante, comparable con lo reportado en la literatura.
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