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Resumen

El papiloma nasal invertido es una entidad de las fosas nasales y senos paranasales poco frecuente,
con una incidencia de 0,5 a 1,5 casos por 100 mil habitantes, se desarrolla por un crecimiento de las
células epiteliales superficiales que penetran hacia abajo el tejido de sostén, se presenta como una
tumoracion de crecimiento lento con tendencia a la absorcién de huesos y alta recidiva. Presentamos
el caso de una paciente de 17 anos, tratada mediante abordaje de Caldwell-Luc.
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Abstract

Inverted nasal papilloma is a rare entity of the nasal passages and paranasal sinuses, with an
incidence of 0.5 to 1.5 cases per 100 thousand inhabitants, it develops due to a growth of superficial
epithelial cells that penetrate the tissue downwards. of support, it presents as a slow-growing tumor
with a tendency to bone absorption and high recurrence. We present the case of a 17-year-old patient
treated using the Caldwell-Luc approach.
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Introduccion

El papiloma nasal invertido es una entidad de las fosas nasales y senos paranasales poco
frecuente con una incidencia de 0,5 a 1,5 casos por 100 mil habitantes, su nombre hace
referencia al crecimiento de las células epiteliales superficiales hacia adentro penetrando el
tejido de sostén, fueron reconocidos en 1883 por Hapman y Bill Roht quienes separaron los
polipos nasales de los papilomas duros y blandos.[1,2] Se presenta como una tumoracion de
crecimiento lento con tendencia a la absorciéon del hueso, alta recidiva y potencialidad de
cambio hacia malignizacién.[3]

Presentacion de caso

Se presenta el caso de una paciente femenina de 17 anos quien consulté por dificultad
respiratoria de 3 dias de evolucién, de inicio gradual, asociada a masa nasal de 10 afos de
evolucion. Es referida para manejo de via aérea. Paciente con complexién de desnutricion
severa, masa nasal sélida con secrecién purulenta (Fig. 1A), que compromete cavidad oral (Fig.
1B). Se realiza tragueostomia y gastrostomia de emergencia. Se inicia antibioticoterapia y toma
biopsia que reporta papiloma nasal invertido. Diez dias después, se realiza procedimiento de
Caldwell-Luc. Paciente egresa de hospital (Fig. 1C) y se da cita para seguimiento.

Fig. 1. Papiloma nasal invertido. A: Masa nasal con secrecion purulenta. B: Masa
comprometiendo cavidad oral. C: Imagen postoperatoria.
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Discusion

El papiloma nasal invertido es una entidad que surge de la fosa nasal o senos paranasales y se
debe al crecimiento de las células epiteliaeles superficiales hacia adentro penetrando el tejido
de sostén.[1,2] Se presenta como clinicamente como una tumoracién de crecimiento lento con
alta tendencia a absorcion del hueso, alta recidiva y potencial de malignizacion. En estudios de
imagenes se identifica como una masa heterogénea, hipodensa y asociada a ledn 6sea.[4] El
abordaje quirdrgico se determinara por la localizacidon y extension, aunque se prefiere ser
agresivo por la incidencia de recidiva y posible malignidad. El abordaje de Caldwell-Luc se hace
por via vestibular a través de la fosa canina, tratando de obtener una reseccién de la totalidad
del papiloma. Dentro de las complicaciones de este procedimiento se encuentran: parestesias,
dacriocistitis y hemorragia nasal por lo que se debera de dar seguimiento a los pacientes cada
tres a cuatro semanas.[5]
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